
Le service  
de lymphologie

Le serv ice accuei l le  des personnes 

atteintes de troubles chroniques du 

système lymphatique, consécutifs à des 

t ra i tements  ant i tumoraux ou d’or ig ine 

congénitale. La prise en charge com-

prend une physiothérapie décongestive, 

associant des bandages peu élastiques 

et des drainages lymphatiques manuels, 

complétée par des activités physiques et 

des séances de repos avec surélévation du 

membre atteint. Les traitements liés à des 

pathologies associées sont poursuivis ou 

adaptés. Le patient reçoit également une 

information sur les précautions à prendre 

pour éviter l’aggravation du lymphœdème, 

une initiation à la relaxation et un appren-

tissage des techniques d’autobandage.



Le service est princi-
palement organisé en 
chambres individuelles, 
ayant toutes vue sur le 
jardin de l’établissement.
Elles sont équipées :
- d’un cabinet de toilette 
adapté aux patients  
handicapés, avec WC, 
douche et lavabo ;
- d’un téléviseur d’accès 
gratuit‑;
- d’un téléphone à ligne 
directe (01 45 308 + n° 
de chambre).

Situé au 1er étage du bâtiment Millon, 
le service compte 23 lits (chambres 101 
à 124). 
Il dispose des infrastructures de l’hôpital, 
en particulier :
- le plateau technique comprenant 
des équipements d’imagerie médicale 
(radiologie et échographie) ainsi qu’une 
pharmacie ;
- le plateau de réadaptation pour la kiné-
sithérapie.
Des salons d’accueil permettent aux 
patients et aux visiteurs de se rencontrer 
en dehors des chambres.

Les équipements

Visites
Les visites sont autorisées de 16 h à 19 h.
Les visiteurs ont la possibilité de déjeuner dans 
l’établissement. Un restaurant d’entreprise, 
ouvert le midi, et un espace cafétéria, acces-
sible 24 h/24, sont à leur disposition. Ils sont 
situés au rez-de-chaussée du bâtiment. Des  
tickets repas sont en vente, en semaine, au ser-
vice des admissions situé au même niveau.
Un appareil téléphonique à cartes est disponible 
dans le hall d’entrée du bâtiment. 
Un parking implanté au 2e sous-sol est à la 

disposition des familles et des proches. Il est 
accessible depuis la rue Eugène Millon. Un 
interphone met les visiteurs en relation avec le 
personnel de l’accueil central de l’établissement. 
Le nom du patient visité leur est demandé afin 
de permettre l’accès au parking et de faciliter 
leur orientation.

Restauration
L’hôpital offre aux personnes hospitalisées une 
cuisine traditionnelle, élaborée sur place, et 
adaptée à l’état de santé de chacun.

Infos pratiques 



Le chef de service 
Dr S. Vignes

Le responsable  
kinésithérapeute 
Mme A. Champagne

Le secrétariat médical 
de consultation 
Tél. : 01 45 30 80 80

La coordination des 
séjours hospitaliers  
Tél. : 01 45 30 80 90

Le bureau  
du personnel soignant 
Tél. : 01 45 30 81 30

L’équipe pluridisciplinaire est composée 
de médecins généralistes et spécialistes, 
de kinésithérapeutes, d’un infirmier, 
d’agents hospitaliers, de secrétaires  
médicales, d’une coordinatrice des 
séjours, d’une psychologue et d’une dié-
téticienne.
Des soins de pédicurie sont également 
dispensés.

L’équipe 

Pratique d’un culte
Chaque patient est libre de faire appel au repré-
sentant de son culte. 
Un service d’aumônerie catholique est à la dis-
position de ceux qui le souhaitent.
L’établissement dispose d’un lieu de recueille-
ment ouvert à tous et d’un oratoire catholique, 
situés au 1er sous-sol. 

Partenariats
Le service travaille en partenariat avec de nom-
breux établissements hospitaliers et contribue 

à la diffusion des connaissances thérapeutiques 
en lymphologie par des publications scientifi-
ques et des participations à des congrès natio-
naux et internationaux.

Satisfaction
Les patients sont consultés afin de faire part de 
leur satisfaction quant à la qualité des soins et 
au service rendu.



Métro : stations Convention (ligne 12) 
ou Boucicaut (ligne 8)
Bus : lignes 62, 39 ou 80

L’établissement est  
situé au :
15, rue Eugène Millon
75015 Paris

Le standard 
téléphonique est  
ouvert 24 h/24. 
Tél. : 01 45 30 85 00

Pour toute information 
complémentaire sur 
le service ou 
l’établissement, 
consultez le site 
internet :
www.hopital-cognacq-
jay.fr

L’hôpital de la Fondation 
Cognacq-Jay est un 
établissement privé à but  
non lucratif, participant  
au service public.
Directeur : M. J.-L. Fidel

BON À SAVOIR

Consultations
Tous les patients reçus en consultation sont 
adressés par un médecin. C’est à cette occasion 
que l’on décide ou non de l’hospitalisation.

Préparation du séjour
Il est conseillé aux patients de se munir de vête-
ments amples permettant le port de bandages 
et adaptés à l’exercice de la gymnastique et de 
la relaxation (jogging, caleçons...) ; de chaus-
sures souples, avec attaches réglables de pré-
férence, ou de chaussons à semelles dures (pour 
l’été, des sandales), ayant une ou deux tailles 
de plus que la pointure habituelle ; de linge 
de toilette ; des ordonnances et traitements  
habituels ; des anciennes compressions élasti-
ques (bas, manchons).

Admission
L’accueil s’effectue à l’entrée de l’hôpital. Après 
son installation en chambre, le patient se pré-
sente au secrétariat médical. Au cours de sa 
première journée, il remet plusieurs documents  
au service des admissions situé au rez-de-chaus-
sée : carte de sécurité sociale, pièce d’identité et 
prise en charge de la mutuelle. L’ouverture de la 
ligne téléphonique s'effectue à cette occasion.
À l’issue des formalités d’admission, le patient 
est reçu en consultation par un médecin du ser-
vice et le kinésithérapeute qui le prendra en 
charge lors de son séjour.
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